
ALCUNE INDICAZIONI... 
 
 

ISCRIZIONE PRESSO:  
 
 

➢ Centro MDG 
 Tel. 030.384721 
  E-mail: info@materdivinaegratiae.it 
 oppure sul sito internet: 
 www.materdivinaegratiae.it 
 

➢ Erminia Castoldi  
 Cell. 338.1906872 
 E-mail: erminia.castoldi@tiscali.it  
 

➢ Daniele Zambianchi  
 Cell. 338.8773012 
 E-mail: daniele.zambianchi@libero.it 
 

➢  sr Enrica Cominassi  
 Cell. 348.7789258 
 E-mail: schiccola@yahoo.it 
 
 

«Venite in disparte e riposatevi un po’» 

 

 

ESPERIENZA DI PREGHIERA 

PER LAICI 

 

Promossa dalla CLAC 

Compagnia Laicale “Annunciata Cocchetti” 

 

 

 

21 - 23 febbraio 2020 

(dalle ore 19 di venerdì alle 16.30 di domenica) 

 

 

 

 

Segnali di cammino  

in un tempo di disorientamento:  

la Prima Lettera di Pietro 

Centro Mater Divinae Gratiae 

Via Sant’Emiliano 30 - 25127 Brescia 

Tel. 030.384721 (centralino) 

www.materdivinaegratiae.it  

email: info@materdivinaegratiae.it 

➢ Dalla stazione FFSS: 
 

Con la metropolitana (direzione Vill.Prealpino) 

fino alla stazione San Faustino.   

Si prosegue poi con l’autobus n° 2 (direzione 

Pendolina) da Via Leonardo da Vinci  fino  

a via della Chiesa - zona Urago Mella 

(scendendo alla seconda fermata effettuata 

sulla via). Dopo un’edicola, girare a sinistra su 

via Zambelli.  

Allo stop girare a destra su via Sant’Emiliano. 

 

 

➢ Dall’autostrada: 
 

Uscita Brescia Ovest. 

Imboccare la Tangenziale Ovest in direzione 

Valtrompia. Dopo circa due chilometri, uscire 

alla prima indicazione per Urago Mella;  allo 

stop girare a sinistra, immettendosi su via 

Volturno. Al semaforo girare a destra e 

percorrere via Chiusure. Al rondò prendere la 

seconda uscita e percorrere via della Chiesa. 

Dopo un’edicola, girare a sinistra su via 

Zambelli.  

Allo stop girare a destra su via Sant’Emiliano. 
Guida: 

don Antonio Zani (diocesi di Brescia) 

QUOTE di PARTECIPAZIONE 
   

Iscrizione alle due giornate 40,00 € 

Singolo pasto  15,00 € 

Soggiorno completo  90,00 € 

 

Per motivi organizzativi  

è NECESSARIA l’iscrizione  

(possibilmente entro il 10 febbraio 2020) 



 

 

17.00 Adorazione eucaristica  
  e celebrazione dei Vespri 

18.30 Condivisione a gruppi, in clima di  
  preghiera  

19.30 Cena 

20.45 Riflessione 

  Preghiera e verifica 

 

 

Domenica 23 febbraio 

 

8.00 Colazione 

9.00 Celebrazione delle Lodi 

9.30 SPUNTI di MEDITAZIONE  

 Preghiera e riflessione personale 

11.45  SPUNTI DI MEDITAZIONE 

 Preghiera e riflessione personale 

12.45  Pranzo 

 Riposo - tempo personale 

15.00 Momento di dialogo/confronto 

15.45 EUCARESTIA 

 

PROGRAMMA: 

 

 

Venerdì 21 febbraio 

 

19.30 Cena 

20.45 Introduzione 

 Preghiera comunitaria 

 

 

Sabato 22 febbraio 

 

8.00 Colazione 

9.00 Celebrazione delle Lodi 

9.30 SPUNTI di MEDITAZIONE  

11.45 EUCARESTIA 

12.45  Pranzo 

  Riposo - tempo personale 

15.00 SPUNTI di MEDITAZIONE  

  Preghiera e riflessione personale  

  Possibilità di confessione  
  e/o colloquio con il predicatore 

Le giornate saranno vissute in un clima di 

silenzio e raccoglimento, anche durante i 

pasti, per favorire un’intensa esperienza di 

preghiera. 

 

 

 

 

Possono servire: 

 

• Bibbia 

• Notes per annotazioni personali 

 

Le meditazioni sono proposte da  

Don Antonio Zani   

(diocesi di Brescia) 


